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JANVIER

Jeudi22  Larédac alafac : focus sur la conjugaison

13h30 Pour réussir vos dossiers écrits divers, votre
mémoire... venez a cet atelier | Rappels de
quelques réegles de grammaire et conjugaison
pour gagner des points.

Mardi 27  Utiliser I'annuaire d’entreprises Orbis pour
12h30 chercher un stage
Prenez en main Orbis afin de chercher des
entreprises ou postuler en stage. Recherche
par secteur d’activité, localisation... Accédez a
des données internes d’entreprises du monde
entier.

FEVRIER

Mardi03  Réaliser des visuels avec Canva
12h30 Créez des visuels facilement avec I'outil en
ligne Canva : affiches, flyers, présentations...

Les ateliers de la BU sont :

- gratuits

- ouverts a tous les publics

« sur inscription obligatoire en ligne

- organisés a la BU centrale

- d’'une durée d’'1h sauf mention contraire

NB : Des ateliers peuvent étre organisés sur
demande a I'lUT.

Inscriptions sur : https://tinyurl.com/y8yzwr4z

Une question ? Une suggestion ?

Ecrivez a formation.bu@univ-lehavre.fr

Jeudi 05
13h30

Jeudi 19

13h

Mardi 24
12h30

Jeudi 26
10h

La rédac a la fac : rédiger pour étre
compris.e

Dans cet atelier, recevez des conseils de
rédaction et de style d’écriture pour vos écrits
universitaires. Focus sur les rythmes du textes
(ponctuation, connecteurs logiques) pour
mieux exprimer vos idées.

Faire sa bibliographie avec Zotero (1h30)
Installez, paramétrez Zotero. Enregistrez
rapidement des références et dressez en deux
clics une bibliographie.

Rédiger des prompts efficaces pour les 1A
génératives (1h30)

Apprenez a structurer vos requétes et a utiliser
des techniques de prompt avancées pour
décomposer des problémes complexes et
affiner la qualité des réponses générées.
Atelier animé par la Mission d’Appui & la pédagogie

WOS (Web of science) et OpenAlex (2h)
Doctorants, enseignants-chercheurs, décou-
vrez ces bases de données recensant de la
littérature scientifique et permettant de générer
des indicateurs bibliométriques.

RDV AVEC UN BIBLIOTHECAIRE

Votre bibliothéque vous propose également un service
gratuit de renseignement personnalisé sur rendez-
vous pour vous accompagner dans vos recherches
documentaires.

- Qui ? Toute personne inscrite a la bibliothéque
universitaire

- Quand ? Du lundi au vendredi, RDV d’une heure - hors
vacances scolaires

- Ou ? A la bibliothéque universitaire centrale (ville basse)

« Pourquoi ? Obtenir de I'aide pour vos recherches
documentaires, la rédaction de bibliographie, I'utilisation
des ressources en ligne de la BU, etc.

Pour nous permettre de préparer ce RDV, merci de
compléter le formulaire a retrouver sur le site internet de
la BU.

Nous vous répondrons dans les 48 heures ouvrées et vous
proposerons un rendez-vous selon vos disponibilités.

MARS

Jeudi12  Utiliser les IA académiques comme assistant de
13h recherche (2h)
Au-dela de ChatGPT, venez tester des outils
(Consensus, Elicit...) qui proposent d'« augmenter »
les capacités de recherche pour devenir de
véritables assistants du chercheur.

Mardi24  Dynamiser ses présentations avec Wooclap
12h30 Créez des présentations / cours / exposeés interac-
en visio tifs avec l'outil Wooclap, qui permet de poser des

smf%ﬁilﬁlllllé questions en direct et par écrit a 'auditoire.
HUM

Mardi24  Utiliser NotebookLM comme assistant pour
12h30 mes révisions (1h30)
Avec l'outil Google NotebookLM, créez un assistant
spécialisé qui peut générer des fiches de révision,
des quiz pour s'entrainer ou encore des podcasts a
partir de vos notes de cours.
Atelier animé par la Mission d’Appui a la pédagogie

Et si on jouait ? Monopoly®©, un jeu

Jeudi26  anticapitaliste 7 (2h)

14h Atelier dans le cadre de I'événement “Le Printemps
de l'esprit critique” dont le théme 2026 est I'argent.
Venez jouer au Monopoly®©, dans une version
revisitée. Saviez-vous qu'a l'origine le jeu souhaitait
dénoncer le capitalisme ?

ATELIERS DE LA BU
2025-2026

Mardi 31
14h
en visio

CHING
ST

2EME SEMESTRE

Monter du son avec Audacity

Installé sur les postes de 'université, Audacity est
un logiciel libre d’enregistrement et de montage
sonore. Cet atelier vous apportera les bases pour
VOUS €en Servir.

AVRIL

Jeudi 02
11h30
en visio
CHING
i

Jeudi 02
13h
en visio

CHING
ST
Mardi 07
12h30

Jeudi 09
13h

Se créer un réseau professionnel en ligne
avec Linkedin (1h30)

Créez et alimentez votre profil Linkedin, puis
utilisez-le de fagon stratégique.

Notion : soyez organisé ! (1h30)

Notion est un espace de travail en ligne. Il vous
aide & organiser vos révisions et vos taches
pour étre plus efficace !

Rédiger la bibliographie de mon mémoire
Sachez comment bien citer vos sources dans
votre mémoire ou autres travaux universitaires.

Organiser ses révisions avec Notion (1h30)
Notion est un espace de travail en ligne. Il vous
aide & organiser vos révisions et vos taches
pour étre plus efficace !



